
 
 

 

 

 

 

                                    

 
 

  

  4 日(木)：サッカー教室(年長児対象) 

８日(月)～：天気の良い日に芋苗植え 

９日（火）：歯科指導（３．４．５歳児） 

２４日（水）：歯科検診（全園児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

                                                                  

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        保育士 足立 佳奈代 

 

 

 

 

2026 年 6 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 あいりす保育園 

〒841-0018 鳥栖市田代本町 1336  Ｔel  0942-82-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者宮本 薫 

各 教 室 ＊ぞう・きりん組 

✿体育教室：（火）2日・23日・30日 

✿英語教室：（水）3日・10日・17日 

 

 

 

 

 

 

 

 先月の運動会は、0.1.2 歳児さんの保護者様には家庭保育のご協力をいただきまして、誠にありがと

うございました。お陰様で、無事に大きな行事をひとつ終えることができました。心から感謝申し上げ

ます。     

さて、玄関頭上にあります『ツバメの一戸建て』ですが、今年もヒナが元気に巣立って行ったようで

す。ヒナの成長と共にだんだん狭小住宅になっていく巣でしたが、どの子にも一生懸命餌を与える親鳥

の姿には、グッとこみ上げるものがありました。人間にとっての子育ては、食事や排泄、睡眠に至るま

で、すべて親が関わらなければならないので、心身共に休まることがありません。お仕事と子育ての両

立をしながら、日々頑張っておられる保護者様には、頭が下がる思いです。 

異常気象の昨今。特にこれからの季節は、お子様の健康管理に十分留意してまいります。発熱してい

なくても、明らかに普段と様子が違う時には『ご報告』を差し上げますので、ご理解の程よろしくお願

いいたします。                           園長 宮本 薫 
   

保育士 松岡 朝未 

お部屋 

遊び 

楽しい♪ 

あたらしい 

おともだち 

増えたよ！！ 

シャンシャン 

まて～まて～ 

梅雨の季節になりました。この時期は急に暑くな

る日があったり、肌寒い日があったりと体調を崩し

がちです。過ごしやすい環境作りに配慮し、バラン 

スの良い食事や睡眠をしっかりととり、 

元気に過ごしていきたいですね。 

 看護師 佐久間祐子 

6月 4日～10日は歯と口の健康習慣 

乳歯は虫歯になりやすく進行も早いと言われています。仕上げ磨きをしてあげるとスキ

ンシップにもなり、子どもたちもうれしい時間ですよね。 

歯磨きのポイント◎膝の上に子どもの頭を乗せ、寝かせながら磨きます◎鉛筆と同じように歯ブラ

シを持ち軽い力で磨きます◎前歯は歯ブラシを 90°にあてて磨きましょう 

保育園では 6 月 24 日（水）に歯科検診があります。家庭保育予定のご家庭は歯科検診

のみ受けることも可能ですので、担任または看護師にご相談ください。 

初めての食育活動 

『キャベツちぎり』 

お部屋ではキッチンや

パズルが人気です♪ 

保育士 舩津佳子 

室内遊びの様子 

 大好きな 

お外遊び中です！ 

新しいお友だちの紹介です 

グルン マユミちゃん 

よろしくお願いします 


